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1. Introducción: La importancia de la desparasitación y 
control de parásitos en perros 
Los parásitos representan una de las amenazas más comunes para la salud de nuestros 
perros. Pulgas, garrapatas, ácaros y parásitos internos como lombrices y gusanos pueden 
no solo causar molestias, sino también transmitir enfermedades graves que comprometen el 
bienestar de nuestras mascotas. La desparasitación regular no es un lujo, sino una 
necesidad fundamental en el cuidado responsable de cualquier can. 

Los perros están expuestos constantemente a parásitos, ya sea durante sus paseos diarios, 
en el contacto con otros animales o incluso dentro del hogar. Estos invasores pueden 
provocar desde picazón y dermatitis hasta enfermedades más severas como anemia, 
ehrlichiosis o enfermedad de Lyme. Además, algunos parásitos son zoonóticos, lo que 
significa que pueden transmitirse a los humanos, representando un riesgo para toda la 
familia. 

Un programa adecuado de control antiparasitario asegura que tu perro viva una vida más 
saludable, cómoda y larga. También protege el entorno familiar, evitando que tu hogar se 
convierta en un criadero de estos indeseables organismos. 

2. Diferencias entre antiparasitarios y desparasitantes 
para perros 
Aunque a menudo se utilizan como sinónimos, existe una diferencia técnica importante 
entre antiparasitarios y desparasitantes que todo dueño responsable debe conocer: 

Antiparasitarios: Son productos preventivos diseñados principalmente para evitar la 
infestación de parásitos antes de que ocurra. Funcionan como una barrera protectora que 
repele o mata a los parásitos al contacto, impidiendo que se establezcan en el animal. Los 
antiparasitarios suelen aplicarse de forma regular siguiendo un calendario preventivo. 

Desparasitantes: Están formulados específicamente para eliminar una infestación 
parasitaria ya existente. Su función es tratar activamente un problema que ya está presente, 
eliminando los parásitos que han colonizado al animal. Los desparasitantes internos, por 
ejemplo, eliminan lombrices y otros parásitos intestinales ya presentes en el sistema 
digestivo del perro. 

En la práctica veterinaria moderna, muchos productos combinan ambas funciones, 
actuando tanto de manera preventiva como curativa. Por ejemplo, algunas pipetas no solo 
repelen pulgas sino que también eliminan las ya existentes en el pelaje del animal. 

Para un cuidado óptimo, los veterinarios recomiendan establecer un programa integral que 
incluya tanto medidas preventivas (antiparasitarios) como tratamientos específicos 
(desparasitantes) según las necesidades de cada mascota. 
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3. Tipos de antiparasitarios más comunes: sprays, 
pipetas, collares y pastillas 

El mercado ofrece una amplia variedad de presentaciones de antiparasitarios, cada una con 
características propias que se adaptan a diferentes necesidades: 

Sprays antiparasitarios 

Características: Son soluciones líquidas que se aplican directamente sobre el pelaje del 
perro. Ventajas: Acción inmediata, cobertura amplia, útiles para tratar el entorno. 
Desventajas: Algunos perros pueden rechazar el ruido del spray, menor duración del 
efecto. Recomendados para: Tratamientos de urgencia, perros que toleran bien la 
aplicación, infestaciones ambientales. 

Pipetas o spot-on 

Características: Líquidos concentrados que se aplican en la piel, generalmente entre los 
omóplatos. Ventajas: Fácil aplicación, efecto prolongado (normalmente 1 mes), no se 
eliminan con el agua. Desventajas: Pueden causar irritación en perros sensibles, periodo 
de absorción donde el perro no debe ser tocado. Recomendadas para: Uso regular 
preventivo, perros que no toleran collares o pastillas. 

Collares antiparasitarios 

Características: Dispositivos impregnados con sustancias activas que se liberan 
gradualmente. Ventajas: Larga duración (hasta 8 meses según el producto), protección 
constante, resistentes al agua. Desventajas: Posible irritación en el cuello, menos efectivos 
contra parásitos internos, incompatibles con algunos problemas dermatológicos. 
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Recomendados para: Protección continua, perros muy activos o que nadan 
frecuentemente. 

Pastillas y comprimidos 

Características: Administración oral con sustancias que circulan por el torrente sanguíneo. 
Ventajas: No se eliminan con baños, dosificación precisa, acción sistémica, eficaces contra 
parásitos internos y externos. Desventajas: Algunos perros rechazan su administración, 
posibles efectos digestivos adversos. Recomendados para: Perros con dermatitis o 
problemas cutáneos, tratamientos combinados contra parásitos internos y externos. 

La elección entre estos formatos dependerá de factores como la edad del perro, su estilo de 
vida, tolerancia a diferentes aplicaciones, presencia de niños en casa y tipos de parásitos 
predominantes en tu zona geográfica. Consultar con el veterinario te ayudará a seleccionar 
la opción más adecuada para tu mascota específica. 

4. Cómo elegir el mejor insecticida para garrapatas y 
pulgas en perros 
Seleccionar el antiparasitario ideal puede resultar abrumador ante la gran variedad de 
opciones disponibles. Para tomar una decisión informada, considera estos factores clave: 

Factores relacionados con tu 
perro: 

● Edad y peso: Algunos productos 
no son adecuados para 
cachorros o perros pequeños. 

● Estado de salud: Perros con 
ciertas condiciones médicas 
pueden requerir opciones 
específicas. 

● Raza: Algunas razas como los 
Border Collie son sensibles a 
determinados principios activos. 

● Temperamento: Un perro que 
rechaza la manipulación puede 
no ser candidato para sprays o 
pipetas. 

Factores ambientales: 

● Zona geográfica: Los parásitos predominantes varían según la región. 
● Estación del año: La presión parasitaria aumenta en primavera y verano. 
● Entorno habitual: Un perro que vive en campo abierto enfrenta diferentes riesgos 

que uno urbano. 
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Características del producto: 

● Espectro de acción: Verifica qué parásitos específicos combate. 
● Duración del efecto: Desde pocos días hasta varios meses. 
● Resistencia al agua: Crucial para perros nadadores o que se bañan 

frecuentemente. 
● Velocidad de acción: Algunos matan parásitos en horas, otros tardan días. 

Principios activos comunes y sus características: 

Principio activo Efectividad Características distintivas 

Fipronil Pulgas y garrapatas Acción prolongada, resistente al agua 

Imidacloprid Principalmente pulgas Rápida acción, seguro en razas 
sensibles 

Permetrina Amplio espectro Muy eficaz pero tóxico para gatos 

Fluralaner Pulgas y garrapatas Acción prolongada (hasta 3 meses) 

Selamectina Parásitos internos y 
externos 

Solución integral 

La recomendación de oro es consultar siempre con tu veterinario antes de iniciar cualquier 
tratamiento antiparasitario. El profesional podrá evaluar las necesidades específicas de tu 
mascota y recomendarte el producto más adecuado, posiblemente combinando diferentes 
opciones para una protección integral. 
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5. Uso y eficacia del spray antipulgas: ventajas y 
precauciones 
Los sprays antipulgas representan una de las 
opciones más tradicionales y versátiles en el 
control parasitario. Su popularidad se debe a 
varias ventajas significativas, aunque también 
presentan consideraciones importantes a 
tener en cuenta. 

Ventajas de los sprays antipulgas: 

1. Acción inmediata: Muchos sprays 
comienzan a eliminar pulgas y 
garrapatas en cuestión de minutos 
tras la aplicación. 
 

2. Aplicación selectiva: Permiten tratar 
áreas específicas donde se observan 
parásitos sin necesidad de aplicación completa. 
 

3. Versatilidad: Además del animal, pueden usarse para tratar el entorno (camas, 
alfombras, rincones), creando una protección integral. 
 

4. Visibilidad de resultados: A menudo permiten observar directamente cómo los 
parásitos se desprenden del pelaje. 
 

5. Coste-efectividad: Suelen ser más económicos que otras opciones, especialmente 
para perros grandes donde las pipetas resultan más costosas. 
 

Precauciones importantes: 

1. Técnica de aplicación correcta: 
 

○ Usar guantes protectores durante la aplicación 
○ Aplicar a contrapelo para alcanzar la piel 
○ Mantener alejado de ojos, boca y mucosas 
○ Evitar inhalación por parte del animal o personas 

2. Toxicidad potencial: 
 

○ La sobredosificación puede provocar intoxicaciones 
○ Particular cuidado en cachorros, perros ancianos o enfermos 
○ Muchos sprays contienen permetrina, tóxica para gatos 

3. Consideraciones ambientales: 
 

○ Aplicar en espacios bien ventilados 
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○ Evitar contacto con acuarios (tóxicos para peces) 
○ Mantener al perro alejado de niños hasta secado completo 

Protocolo recomendado de aplicación: 

1. Cepillar al perro previamente para eliminar pelo muerto y facilitar el acceso a la piel 
2. Aplicar en un espacio abierto o bien ventilado 
3. Mantener el spray a la distancia recomendada (generalmente 15-20 cm) 
4. Aplicar metódicamente desde el cuello hacia la cola, sin olvidar axilas y zona 

inguinal 
5. Evitar que el perro se lama durante al menos 30 minutos post-aplicación 
6. Lavar bien las manos tras el procedimiento 

Los sprays modernos han evolucionado considerablemente, incorporando principios activos 
más seguros y eficaces. Algunos combinan insecticidas con reguladores del crecimiento de 
insectos (IGRs), que interrumpen el ciclo vital de las pulgas, proporcionando una protección 
más completa y duradera. 

6. Consejos prácticos para aplicar correctamente los 
antiparasitarios y proteger a tu perro 
La eficacia de cualquier antiparasitario depende en gran medida de su correcta aplicación. 
Estos consejos prácticos te ayudarán a maximizar la protección para tu perro: 

Para todos los antiparasitarios: 

● Respeta el calendario: Marca en tu 
agenda las fechas de aplicación y 
sigue rigurosamente los intervalos 
recomendados. 

● Peso exacto: Usa la dosis 
correspondiente al peso real y actual 
de tu perro, pesándolo regularmente. 

● Combinación estratégica: 
Considera usar diferentes tipos de 
antiparasitarios de forma 
complementaria (por ejemplo, collar 
para repeler + pastillas para 
parásitos internos). 

● Tratamiento integral: No olvides 
tratar el entorno donde vive tu perro, 
especialmente si ha habido infestación. 

Para pipetas (spot-on): 

● Separa el pelo hasta ver la piel en la zona entre los omóplatos (donde el perro no 
puede lamerse) 
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● Aplica directamente sobre la piel, no sobre el pelo 
● En perros grandes, distribuye el contenido en 3-4 puntos a lo largo de la columna 
● No bañes a tu perro 48 horas antes ni después de la aplicación 

Para collares: 

● Ajústalos para que puedas introducir dos dedos entre el collar y el cuello 
● Verifica regularmente que no cause irritación 
● Retíralos durante baños prolongados (aunque muchos son resistentes al agua) 
● Lava tus manos después de manipularlos 

Para comprimidos: 

● Administra con comida para reducir posibles efectos gastrointestinales 
● Asegúrate de que el perro ha ingerido completamente la pastilla 
● Considera usar escondites palatables específicos para pastillas 
● Lleva un registro escrito para no olvidar dosis 

Para sprays: 

● Aplica en habitación ventilada o al aire libre 
● Protege ojos y oídos del perro durante la aplicación 
● Cepilla previamente para eliminar pelo muerto 
● Permite que se seque naturalmente antes de acariciar al perro 

Situaciones especiales: 

Para cachorros: 

● Verifica la edad mínima recomendada para cada producto 
● Prefiere productos específicamente formulados para cachorros 
● Considera tratamientos más frecuentes pero con dosis menores 

Para perras gestantes o lactantes: 

● Consulta siempre con el veterinario antes de aplicar cualquier antiparasitario 
● Algunos productos específicos son seguros en estas etapas 

Para perros con problemas de salud: 

● Informa al veterinario sobre cualquier condición médica preexistente 
● Observa cualquier reacción adversa y suspende el tratamiento si aparecen síntomas 

preocupantes 

Recuerda que la efectividad del producto disminuye considerablemente con una aplicación 
incorrecta. En caso de duda sobre la técnica adecuada, pide a tu veterinario que te haga 
una demostración práctica durante la consulta. 
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7. Preguntas frecuentes sobre desparasitación y 
control de insectos en perros 

¿Con qué frecuencia debo desparasitar a mi perro? 

La frecuencia ideal varía según el entorno y estilo de vida del perro. Como regla general, se 
recomienda: 

● Parásitos externos: Mensualmente durante épocas de alto riesgo (primavera-
verano) y cada 2-3 meses el resto del año. 

● Parásitos internos: Cada 3 meses en perros adultos, mensualmente en cachorros 
hasta los 6 meses. Los perros que viven en zonas rurales o con acceso a otros 
animales pueden necesitar una protección más frecuente. 

 

 

¿Puedo usar antiparasitarios para perros en gatos o viceversa? 

No. Nunca utilices productos diseñados para perros en gatos, especialmente los que 
contienen permetrina, que puede ser letal para los felinos. Cada especie requiere 
formulaciones específicas adaptadas a su fisiología. 

¿Es seguro combinar diferentes antiparasitarios? 

Puede ser seguro e incluso recomendable en algunos casos, pero siempre bajo supervisión 
veterinaria. Por ejemplo, combinar un collar antiparasitario con desparasitación interna en 
pastilla. Sin embargo, duplicar principios activos puede provocar sobredosis. 

Si mi perro recibe antiparasitarios, ¿puede contagiarse igualmente? 
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Los antiparasitarios modernos son muy eficaces, pero ninguno garantiza protección 100%. 
Un perro protegido puede sufrir picaduras ocasionales, aunque el parásito morirá poco 
después del contacto. La protección total se consigue con tratamiento preventivo continuo. 

¿Los antiparasitarios pierden eficacia con los baños? 

Depende del tipo: 

● Pipetas: La mayoría resisten baños tras 48 horas de aplicación. 
● Collares: Generalmente resistentes al agua, aunque pueden perder eficacia 

temporalmente. 
● Comprimidos: No se ven afectados por baños. 
● Sprays: Suelen requerir reaplicación tras baños frecuentes. 

¿Cuáles son los signos de reacción adversa a un antiparasitario? 

Debes vigilar: 

● Excesiva salivación o babeo 
● Vómitos o diarrea 
● Temblores o convulsiones 
● Letargo o debilidad 
● Irritación cutánea, enrojecimiento o picazón intensa Ante cualquiera de estos 

síntomas, suspende el tratamiento y consulta inmediatamente con tu veterinario. 
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¿Necesito desparasitar a un perro que no sale de casa? 

Sí. Aunque el riesgo es menor, los parásitos pueden entrar al hogar a través del calzado, 
ropa o visitando a otras mascotas. Además, algunos parásitos internos pueden transmitirse 
por alimentos. 

¿Los productos naturales son eficaces contra los parásitos? 

Los repelentes naturales (como aceites esenciales de neem, lavanda o eucalipto) pueden 
ofrecer cierta protección complementaria, pero su eficacia y duración son significativamente 
menores que los tratamientos convencionales. No se recomiendan como única medida 
preventiva en zonas con alta presencia parasitaria. 

¿Qué hago si mi perra está preñada o amamantando? 

Existen antiparasitarios específicamente formulados y seguros para estas etapas. Consulta 
con tu veterinario, quien seleccionará productos que no afecten al desarrollo de los 
cachorros. 

¿Es mejor la prevención o el tratamiento de las infestaciones? 

Siempre es preferible la prevención. Tratar una infestación establecida es más costoso, 
menos eficaz y más estresante para el animal. Un programa preventivo regular evita el 
sufrimiento del perro y reduce el riesgo de transmisión de enfermedades. 

8. Conclusión: recomendaciones finales para el 
cuidado antiparasitario de perros 
La protección antiparasitaria no es simplemente un tratamiento ocasional, sino un 
componente esencial del cuidado integral de tu mascota. A modo de conclusión, te 
ofrecemos estas recomendaciones clave para garantizar la mejor protección para tu perro: 

Enfoque integral y personalizado 

El programa antiparasitario ideal combina diferentes estrategias adaptadas a las 
necesidades específicas de tu perro, considerando su edad, raza, entorno y estado de 
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salud. No existe una solución única para todos los casos, por lo que la supervisión 
veterinaria resulta fundamental para desarrollar un plan adecuado. 

Constancia y regularidad 

La eficacia de cualquier programa 
antiparasitario radica en su aplicación constante 
y regular. Los lapsos en la protección pueden 
abrir ventanas de oportunidad para 
infestaciones que luego resultan más difíciles de 
controlar. Establece un sistema de recordatorios 
que te ayude a mantener la regularidad en los 
tratamientos. 

Adaptación estacional 

La presión parasitaria varía significativamente a 
lo largo del año. Intensifica la protección durante 
los meses cálidos (primavera y verano), cuando 
pulgas y garrapatas son más activas, y mantén 
una protección de base durante el invierno, 
especialmente contra parásitos internos. 

Control ambiental complementario 

El tratamiento del animal debe complementarse 
con medidas en su entorno: 

● Lavado frecuente de camas y mantas a alta temperatura 
● Aspirado regular de alfombras y tapicerías 
● Mantenimiento de jardines y áreas exteriores 
● Posible uso de antiparasitarios ambientales en caso de infestación severa 

Monitorización continua 

Revisa regularmente a tu perro buscando signos de parásitos, especialmente tras visitas a 
zonas de riesgo. Examina su pelaje, orejas, entre dedos y zona perianal. La detección 
temprana facilita un control más eficaz. 

Educación y prevención 

Familiarízate con los ciclos vitales de los parásitos comunes en tu zona. Comprender cómo 
se reproducen y transmiten te ayudará a implementar medidas preventivas más efectivas y 
a reconocer situaciones de riesgo. 

Inversión en calidad 
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Los antiparasitarios de calidad veterinaria, aunque pueden representar un coste inicial 
mayor, ofrecen garantías de eficacia y seguridad que compensan ampliamente esta 
inversión. Los productos de dudosa procedencia o sin respaldo científico pueden resultar 
ineficaces o incluso peligrosos. 

La salud de tu perro es un compromiso continuo que requiere atención y cuidados 
constantes. Un programa antiparasitario bien diseñado no solo protege a tu mascota de 
molestias y enfermedades, sino que también salvaguarda la salud de tu familia al prevenir 
zoonosis. Consulta regularmente con tu veterinario para mantener actualizado este aspecto 
crucial del bienestar animal, adaptándolo a las circunstancias cambiantes de tu mascota y 
entorno. 

Recuerda que el mejor tratamiento antiparasitario es aquel que se adapta perfectamente a 
las necesidades individuales de tu perro y que se aplica de manera consistente a lo largo de 
toda su vida. 
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